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Lähihoitaja 

Koulutus antaa perusvalmiudet työhön terveyden- ja sairaanhoidossa sekä 
hoivatyössä Norjassa, Ruotsissa ja Suomessa. Näistä ammateista käyte-
tään Suomessa nimitystä lähihoitaja, Ruotsissa undersköterska ja 
Norjassa helsefagarbeider. 

 

Sisältö 

• Opiskelu- ja tietotekniikka    1 viikko  
• Kasvun tukeminen ja ohjaus  15 vkoa 
• Hoito ja huolenpito  16 vkoa 
• Kuntoutumisen tukeminen  10 vkoa 
• Sairaanhoito ja huolenpito  30 vkoa 
• Vanhusten kotihoito ja huolenpito 10 vkoa 

 
 

 
Pituus 
Kokonaiskoulutusaika 82 viikkoa. 

 

Pääsyvaatimukset 
Toisen asteen koulutus. 

 
Muuta 
Opiskelijat suorittavat sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon sairaanhoidon 
ja huolenpidon koulutusohjelman mukaisesti. He saavat pätevyyden toimia 
lähihoitajan tehtävissä niin Suomessa, Ruotsissa kuin Norjassakin.  
 

Koulutuspaikka 
Övertorneå (Skolvägen 12) 

 

Opintojen aloittaminen 
Ryhmävalinta noin kerran vuodessa. Valitse työvoimatoimistojen                  
kotisivulta (www.mol.fi) Työvoimakoulutukset ja Koulutusvahti.   

 

Yhteyshenkilö 
Anni Alatulkkila ja Minna Grape 
sähköposti: etunimi.sukunimi@utbnord.se 
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